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A presente cartilha é fruto de um trabalho de pesquisa-
acao desenvolvido em uma Associacao de Materiais
Reciclaveis sob o protagonismo da aluna Nathalia Adames,
do Mestrado Profissional em Saidde Materno-Infantil da
Universidade Franciscana e de sua orientadora Prof. Dirce
Stein Backes.

A Cartilha “Salvando o mundo pela reciclagem” tem
por finalidade desenvolver a cultura da sustentabilidade
ambiental, a partir de atitudes e praticas moleculares de
cuidado com a reciclagem e o descarte correto do lixo em
casa, na rua, na escola e lugares publicos. Pretende-se, com
esta histéria em quadrinhos, estimular criancas e as suas
familias a acao consciente e responsavel com a nossa casa
comum, aMaeTerra.

Queridas criancas, vocés serao os protagonistas de uma
nova historia. Contamosimensamente com vocés!

Boa Seitwia!
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uma cidade onde tudo pare




SOCORRO!
SOCORRO!!!
MAMAAEE!

~ Ohndo!
E o Sujismundo!

mais forte
quando as

pessoas jogam
lixo nas ruas!

L
S\ T
AR

04



maneira de acabar
com Sujismundo,
mas precisamos
da colaboragéio

Vamos chamar todos

0s vizinhos para separarmos

o lixo. Assim, juntaremos
forcas para chamar
o Cataman!

Sim, filha!
O Cataman é o
dnico que poderd
salvar o mundo!
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HA, HA, HA!
Ndo serd tdo

N&s, os que sujamos
0 mMundo somos mais

Eu fico mais forte quando as '§
pessoas sujam o mundo!




Que tal
comegarmos
separando o lixo?

Metal, vidro, papel,
plastico e orgdnicos, -
cada um no seu lugar.

Mdos \ ~
aobra! |

, -
s Quanto mais
— pessoas descartarem o lixo
corretamente, mais fraco
ficard o Sujismundo.
Isso ai, E s6 assim o Cataman
ﬁ|h<?! V/or'nos poderd nos ajudar. I |
mais rapido! 4 Todo mundo em casa
também deve cooperar.
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@ ' ) funcionando,
o ' mamde!



Sujismundo estd
ganhando poder.
Precisamos de
mais ajudal
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Cheguei!
Estou pronto para
acabar com o
Sujismundo e salvar
o0 mundo deste
lixo!

ﬂ Para onde que o

Cataman esté levando
o lixo, mée?

Ele estd levando o
lixo para uma fabrica de

reciclagem. Nesses lugares
eles reaproveitam os
materiais.
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& Reaproveitam?
ol

Sim, o lixo
vira um material
novo por meio da
reciclagem.
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Quando a gente
separa o lixo, ndo sé
melhoramos nosso Meio
Ambiente e cuidamos da
nossa saude...

... mas também ajudamos
as pessoas que trabalham
com reciclagem, os catadores

Assim, o mundo
se mantémem
equilibrioe o
Sujismundo fica
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Estd funcionando, mée!
O Sujismundo estd
ficando sem poder!

N&o podemos paror!
A partir de agora,
precisamos sempre

separar o lixo! |

I

/

Desistaq,
Sujismundo.
Agora somos mais
ortes que vocé.
Estamos separando

o lixo corretamente.

Isso ndo acaba aqui...
se vocés ndo separarem
mais o lixo, eu voltarei!




Conseguimos
derrotaro
Sujismundo!
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Quando nos
unimos por um proposito
conseguimos vencer!

Agora o
meio ambiente estd
protegido e o mundo
mais limpo.
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Como contribuir para a reciclagem?

Separe o material Lave as embalagens que
\ reciclavel do irdo para a coleta seletiva,
orgdnico. pois os restos de alimentos

causam contaminagdo.

Coloque estas .

embglo ens em Espere o dia certo da
ge coleta para colocar os

sacos de lixo

SACOS NA rua.
separados.
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METAL  PAPEL  PLASTICO VIDRO



O que pode e 0 que nao pode ser reciclado?

PodeV”

Latas de bebidas
Latas de alimentos
Tampas de garrafa
Embalagens metdlicas
Sucata de ferro

Papel de escritério
Papeldo

Jornais

Revistas

Embalagens longa vida

Garrafas

Copos

Frascos

Potes de alimentos

Garrafas PET

Embalagens de produto de
limpeza

Sacos, sacolas e saquinhos de
leite

Isopor
Caneta sem carga
Baldes e garrafées

Nao pode )

Latas de tintas
Latas de aerosol
Latas de inseticidas
Esponja de ago

Papel higiénico
Lencgos de papel
Papel carbono
Guardanapo
Fita adesiva
Fotografias

Espelhos

Vidros de janelas
Vidros de carros
Ladmpadas

Embalagens metalizadas
(salgadinhos)

Embalagens de biscoito
Embalagens de material
corrosivo e toxico
Acrilico

Tomadas
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Jogo dos 7 Erros




Caca-Palavras
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Ligue os Pontos
Ajude o Cataman a colocar os materiais reciclaveis nas lixeiras corretas:
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CATAMAN: SALVANDO O MUNDO PELA
RECICLAGEM é uma historia em quadrinhos que
conta como melhorar as condicoes de saude
publica e incentivar a separacaodolixoe a
reciclagem, como estratégias para o
desenvolvimento ambiental saudavel e

F

N sustentavel.
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Cataman:
Salvando o Mundo pela Reciclagem.

Um projeto de: Nathalia Adames
Orientadora: Prof. Dra. Dirce Stein Backes

llustragdo e diagramagdo: Dgb Comunicagdo

Santa Maria, 2020

A194a Adames, Nathdlia
As aventuras do Cataman: salvando o mundo pela
reciclagem! / Nathalia Adames, orientadora Dirce Stein
Backes — Santa Maria : Universidade Franciscana. 2020,
23 p. il

Mestrado Profissional em Saude Materno Infantil — UFN
[SBN: 978-65-5852-104-4 (Online)

1. Meio ambiente 2. Reciclagem 3. Saude pablica
[. Backes. Dirce Stemn 1L Titulo
CDhU 304

Ficha elaborada por Eunice de Olivera, CRB 10-1491
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